
 

JUANITA FERNANDEZ SOLAR-SANTA TERESA DE LOS ANDES 

ESCUCHO LA VOZ DEL BUEN PASTOR, EL LA CONOCE Y ELLA LO SIGUE 

 
Del Evangelio de este domingo 12 de mayo: Jn 10, 27-30, Jesús dijo: “Mis ovejas escuchan 
mi voz, Yo las conozco y ellas me siguen”  

Teresa de los Andes le escribe a una amiga, (carta 141) 

“Amalo mucho, pero conócelo. En la Eucaristía está, vive ese Jesús entre nosotros; ese 
Dios que lloró, gimió y se compadeció de nuestras miserias. Ese pan tiene un corazón divino 
con las ternuras de pastor, de padre, de madre, y de esposo y de Dios... Escuchémosle, 
pues Él es la Verdad. Mirémosle, pues Él es la fisonomía del Padre. Amémosle, que es el 
amor dándose a sus criaturas. El viene a nuestra alma para que desaparezca en El, para 
endiosarla. ¿Qué unión, por grande que sea, puede ser comparable a ésta? Yo como a 
Jesús. Él es mi alimento. Soy asimilada por El. ¡Qué dicha más inmensa es ésta: estrecharlo 
contra nuestro corazón, siendo El nuestro Dios!” 

A su papa: (Carta 150)  

“Además ¿por qué temer acercarse a N. Señor, cuando El mismo dijo que era el Buen 
Pastor, que daba su vida por recobrar la oveja perdida? Y dijo que venía en busca de los 
pecadores. Así pues, mi papacito, todos, aunque somos pecadores, podemos acercarnos 
a Él. Somos sus hijos que debemos confiar en sus entrañas llenas de ternura paternal.” 
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